T H O R N E Produktinformation

Buffered C Powder

Gut vertragliches Vitamin C mit wenig Saure

Buffered C Powder enthalt Vitamin C, welches mit Calciumcarbonat,
Magnesiumcarbonat und Kaliumhydrogencarbonat gepuffert ist, was den
Sauregrad senkt und das Produkt besonders gut vertraglich macht. Wird das
Pulvergemisch in Wasser gelést, kommt es zu einer Saure-Base Reaktion der
Komponenten und es entstehen die bioverfiigbaren Ascorbat-Formen von Rt
Calcium, Kalium und Magnesium. Die Entstehung von Kohlensaure in Form von

Sprudelbldschen begleitet diese Reaktion. Vitamin C tragt zum Schutz der

Zellbestandteile vor oxidativen Schaden bei und unterstitzt die normale

Funktion des Immunsystems.

empf. Tagesdosierung
1 Messloffel (5,6 1 Messloffel (5,6 g) in Wasser
g) in Wasser

Inhaltsstoff Menge Menge NRV>
Vitamin C (Ascorbinsaure) 2350 mg 2350 mg 2938%
Calcium (Ascorbat) 350 mg 350 mg 44%
Magnesium (Ascorbat) 350 mg 350 mg 93%
Kalium (Ascorbat) 99 mg 99 mg 5%
Zutaten

Ascorbinsaure, Calciumcarbonat, Magnesiumcarbonat, Kaliumhydrogencarbonat

Verzehrempfehlung:
1 Messloffel Pulver (5.6 g) taglich in einem Glas Wasser (250 ml) auflésen und
trinken, wenn nicht anders empfohlen.

Hinweis:

Nahrungserganzungen stellen keinen Ersatz fir eine ausgewogene Ernahrung
dar. Die empfohlene Tagesdosis sollte nicht liberschritten werden. Schwangere
und stillende Frauen sowie Personen, die Medikamente einnehmen, sollten
Nahrungserganzungsmittel nur nach arztlicher Riicksprache einnehmen.
Nahrungserganzungsmittel ausserhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.
Kahl und trocken lagern.

Packungsgrof3e Orig.Nr. € ** PZN Stand Hersteller
236 g Pulver C155 236 g 9774045 12/2021 Thorne Research (US)

*NRV: Nahrstoffbezugswerte laut LMIV (1169/2011/EU)
** @ : Nettoflllmenge

Diese Information stellt keine medizinische Beratung dar. Bei Fragen zu Lhrer
Gesundheit kontaktieren Sie bitte Ihren Arzt, Therapeuten oder Apotheker.
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