T H O R N E Produktinformation

Joint Support Nutrients
Spezialnahrstoffe und Pflanzenextrakte

Joint Support Nutrients bietet eine besondere Mischung von Nahrstoffen und cﬁ
Phytoextrakten, wie MSM, Glucosamin, Weihrauch, Gelbwurz und aus Ananas o
gewonnenem Bromelain. Das enthaltene Curcuminextrakt ist zur verbesserten o

Aufnahme an Phospholipide gebunden (Phytosome-Technologie, Meriva). o B

Vorteile der Phytosome-Technologie:

Viele Pflanzenextrakte/Phytotherapeutika werden nur schwer absorbiert. Die zu
groBe Molekdulstruktur verhindert meist die einfache Diffusion und die nicht
lipophile Eigenschaft erschwert die Passage durch die Darmwand.

Die Phytosome-Technologie, Markenname Meriva von Indena, emulgiert
wasserldsliche Molekile in Phospholipid-Komplexe und erhéht so die Resorption.
Meriva enthdlt Phospholipide aus Sonnenblumen. Phospolipide bilden den
Hauptbestandteil von Zellmembranen, dienen als Lésungsvermittler flir Wasser
und Fett und weisen eine hohe Bioverfligbarkeit auf bei oraler Einnahme.

empf. Tagesdosierung

1 Kapsel 4 Kapseln
Inhaltsstoff Menge Menge NRV>
MSM (Methylsulfonylmethan) 212,5 mg 850 mg
Glucosaminsulfat (Glucosaminsulfat-KCl- 187,5 mg 750 mg
Komplex)
Weihrauchextrakt (Boswellia serrata, Harz, 87,5 mg 350 mg
20% Beta-Boswellinsauren)
Curcumin Phytosome (Curcuma longa, 62,5 mg 250 mg
Rhizom, Phospholipidkomplex, 18-22%
Curcuminoide)
Bromelain 50 mg 200 mg
Kalium (Glucosaminsulfat-KCI-Komplex) 24,5 mg 98 mg 5%

Zutaten

Glucosaminsulfat-KCI-Komplex, Methylsulfonylmethan, Phytoextrakte,
Bromelain, Hypromellosekapsel (aus Zellulose), Leucin (Gleitmittel),
Siliziumdioxid (Trennmittel)

Dieses Produkt enthélt Indena S.p.A. s Curcumin Phytosome (Meriva,
eingetragenes Warenzeichen von der Firma Idena S.p.A.).

Enthélt Bestandteile von Schaltentieren.

Verzehrempfehlung:
2 x 2-4 Kapseln taglich, wenn nicht anders empfohlen.

Hinweis:

Die gleichzeitige Verwendung von Curcumin mit einigen Zytostatika (z.B.
Cyclophosphamid, Irinotecan, Camptothecin) sowie Tamoxifen sollte vermieden
werden.

Nicht geeignet bei Gallenwegserkrankungen.

Nahrungserganzungen stellen keinen Ersatz flir eine ausgewogene Erndhrung



T H o R N E Produktinformation

dar. Die empfohlene Tagesdosis sollte nicht tiberschritten werden. Schwangere
und stillende Frauen sowie Personen, die Medikamente einnehmen, sollten
Nahrungserganzungsmittel nur nach arztlicher Riicksprache einnehmen.
Nahrungserganzungsmittel ausserhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.
Kahl und trocken lagern.

PackungsgrofRe Orig.Nr. € ** PZN Stand Hersteller
240 Kapseln SF774 207 g 18309896 05/2023 Thorne Research (US)

*NRV: Nahrstoffbezugswerte laut LMIV (1169/2011/EU)
** @ : Nettoflllmenge

Diese Information stellt keine medizinische Beratung dar. Bei Fragen zu Ihrer
Gesundheit kontaktieren Sie bitte Ihren Arzt, Therapeuten oder Apotheker.
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