T H O R N E Produktinformation

ResveraCel
Spezielle Vorstufe des Vitamin B3 (No-Flush) mit Phytonahrstoffen

ResveraCel enthalt Nicotinamid-Ribosid (NR) mit Quercetin als Phytosom,
Resveratrol und Betain. Die Phytosomen-Technologie ummantelt
Pflanzenextrakte mit Phospholipiden, den Hauptbestandteilen der Zellmembran. et
Diese sorgt fur eine optimale Resorption und Bioverfligbarkeit.
Nicotinamid-Ribosid ist eine wirkungsvolle Version von Vitamin B3 (Niacin), ohne
Flush-Wirkung, hoch bioverfigbar und gut vertraglich.

Als naturlicher Stoff ist Nicotinamid-Ribosid in unserer Nahrung enthalten, u.a.
finden sich kleine Mengen in Milch. Quercetin, Resveratrol und Betain verbessern
die Bioverfligbarkeit von Nicotinamid-Ribosid.

Nicotinamid-Ribosid ist unter anderem die direkte Vorstufe zu Nicotinamid-
Adenin-Dinucleotid (NAD+), ein essentieller Stoff, der in den Zellen aller
lebenden Wesen vorkommt.

Als Coenzym sorgt NAD+ in Zellen daflr, dass Zucker, EiweiBe und Fette in
Energie umgewandelt werden. Ein gesunder Lebensstil (Ernahrung, Bewegung,
Entspannung), unterstitzt dieses Coenzym. Je mehr NAD+ naturlicherweise
vorhanden ist, desto gestinder kdnnen wir altern.

Vorteile der Phytosomen-Technologie:

Viele Pflanzenextrakte/Phytotherapeutika werden nur schwer absorbiert. Die zu
groBe Molekdulstruktur verhindert meist die einfache Diffusion und die nicht
lipophile Eigenschaft erschwert die Passage durch die Darmwand.

Nicht so bei der Phytosomen-Technologie von Indena. Hier wird der Nahrstoffe
in Form von Vesikeln bestehend aus Phospholipiden (Quelle: Sonnenblume)
ummantelt.

empf. Tagesdosierung

1 Kapsel 1 Kapseln
Inhaltsstoff Menge Menge NRV>
Nicotinamid Ribosid Hydrogenmalat 207,5 mg 207,5 mg
Quercetin Phytosome (Sophora japonica- 125 mg 125 mg
Konzentrat, Bllite, Phospholipidkomplex aus
Sonnenblume)
Trans-Resveratrol 75 mg 75 mg
Betain (Trimethylglycin, wasserfrei) 42,5 mg 42,5 mg

Zutaten

Nicotinamid Ribosid Hydrogenmalat, Quercetin Phytosome, Hypromellose
(Kapsel), Trans-Resveratrol, Betain Anhydrid (Trimethylglycin), Leucin
(Gleitmittel), Calciumlaurat (Trennmittel), mikrokristalline Zellulose (Fullstoff)

Verzehrempfehlung:
1x taglich 1 Kapsel, wenn nicht anders empfohlen.

Hinweis:

NICHT geeignet bei Krebserkrankungen.

Nahrungserganzungen stellen keinen Ersatz flir eine ausgewogene Erndhrung
dar. Die empfohlene Tagesdosis sollte nicht tiberschritten werden. Schwangere
und stillende Frauen sowie Personen, die Medikamente einnehmen, sollten
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Nahrungserganzungsmittel nur nach arztlicher Riicksprache einnehmen.
Nahrungserganzungsmittel ausserhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.
Kahl und trocken lagern.

PackungsgroRRe Orig.Nr. € ** PZN Stand Hersteller
60 Kapseln SB302 42 g 13583210 08/2024 Thorne Research (US)

*NRV: Nahrstoffbezugswerte laut LMIV (1169/2011/EU)
** @ : Nettoflllmenge

Diese Information stellt keine medizinische Beratung dar. Bei Fragen zu Ihrer
Gesundheit kontaktieren Sie bitte Ihren Arzt, Therapeuten oder Apotheker.
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